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+ |1 TEMI CHE AFFRONTEREMO

Giovedi 16 Ottobre

dalle 10:00 alle 12:00

Giovedi 23 Ottobre

dalle 09:00 alle 11:00

Giovedi 30 Ottobre

dalle 09:00 alle 11:00

Giovedi 06 Novembre

dalle 09:00 alle 11:00

Giovedi 13 Novembre

dalle 17:00 alle 19:00

Venerdi 21 Novembre

dalle 17:00 alle 19:00

Venerdi 28 Novembre

dalle 17:00 alle 19:00

Giovedi 4 Dicembre

dalle 17:00 alle 19:00

Venerdi 12 Dicembre

dalle 17:00 alle 19:00

Primo incontro con la Dott.ssa Aurelia Ferruzzi

“TEMPO FISICO E MENTALE DELLA GRAVIDANZA:
STRUMENTI, RISORSE E RELAZIONE CON IL BAMBINO"

Secondo incontro con la Dott.ssa Aurelia Ferruzzi

“LAVORO CORPOREO E BUONE PRATICHE PER LA GRAVIDANZA.
POSIZIONI PER IL TRAVAGLIO”

Terzo incontro con la Dott.ssa Aurelia Ferruzzi

“NUTRIRE CON AMORE: L'ABC DELL'ALLATTAMENTO
E COME PARTIRE CON IL PIEDE GIUSTO"

Quarto incontro con la Dott.ssa Aurelia Ferruzzi

“COSA ASPETTARSI DOPO LA NASCITA? ALLA SCOPERTA
DEL TUO BAMBINO: RITMI, ADATTAMENTO E CURE NEONATALI"”

Quinto incontro con la Dott.ssa Anna Codroma

“IL PARTO FISIOLOGICO: TEMPI E MODI DEL TRAVAGLIO
NATURALE E COSA ASPETTARSI”

Sesto incontro con la Dott.ssa Giulia Fornasier

“PAVIMENTO PELVICO E GRAVIDANZA:
FORZA, ELASTICITA E CONSAPEVOLEZZA"

Settimo incontro con la Dott.ssa Giulia Domenichelli

“ACCOGLIERE UN CAMBIAMENTO PROFONDO: LA NASCITA
DI UNA MADRE, UN PADRE, UNA COPPIA GENITORIALE"”

Ottavo incontro con la Dott.ssa Anna Codroma

“TUTTE LE STRADE PER NASCERE: ¥
EPIDURALE, CESAREO E ALTRE POSSIBILITA”

Ultimo incontro con la Dott.ssa Giulia Domenichelli

“DOPO LA NASCITA: BISOGNI PSICOLOGICI NEL POST-PARTO
E STRUMENTI PER LA COPPIA GENITORIALE"”

Al termine dell’'ultimo incontro, il Poliambulatorio BIELO+Hub sara lieto di offrire a

tutti i partecipanti un aperitivo presso lo Sky Bar al quarto piano della struttura.

BIELO-+HUB o

041 5237870

poliombulatorio e analisi info@bielohub.it




Conosci
il nostro team:

Dott. ssa Ahna Codroma

Medico chirurgo specializzato in Ginecologia
e Ostetricia, Sessuologia clinica

Dott.ssa Elena Caltarossa

Medico chirurgo specializzato in Ginecologia
ed Ostetricia

Dott.ssa Aurelia Ferruzzi

Ostetrica consulente allattamento IBCLC,
Consulente sessuale

Dott.ssa Giulia Fornasier

Ostetrica specialista in riabilitazione
uroginecologica

Dott.ssa Giulia Domenichelli

Psicologa Psicoterapeuta,
Consulente in sessuologia

BIELO-+HUB

poliambulatorio e analisi

041 5237870

info@bielohub.it




