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ESAME DI RISONANZA MAGNETICA 

INFORMATIVA PER IL PAZIENTE  

La risonanza magnetica (RM) è una metodica diagnostica che utilizza campi magnetici ed onde 
elettromagnetiche a radiofrequenza. È un esame diagnostico non invasivo che in base alle conoscenze 
attuali non comporta effetti biologici rilevanti su Pazienti privi di controindicazioni.  

All’arrivo il paziente verrà accolto dal personale di servizio, verrà identificato e accettato presentando un 
documento di identità valido e la documentazione (prescrizione del medico di base o del medico 
specialista). Il paziente, prima di sottoporsi all’esame RM, risponderà alle domande del questionario 
amnestico (riportato sul retro di questo foglio) al fine di escludere ogni possibile controindicazione 
all’esame di RM. 

 

ESECUZIONE DELL’ESAME  

Prima dell’esame si raccomanda di compilare l’apposito “questionario anamnestico “e “consenso 
informato” al fine di escludere ogni tipo di controindicazione all’esame stesso.  

Successivamente, sarà necessario:  

1) Togliere eventuale trucco per il viso e lacca per i capelli; 
2) Depositare nello spogliatoio e negli appositi armadietti ogni oggetto metallico, ferromagnetico o 

con supporto magnetico (telefoni cellulari, monete, orologi, chiavi, orecchini, spille, gioielli, fermagli 
per i capelli, tessere magnetiche, carte di credito etc); 

3) Togliere eventuali protesi dentarie e apparecchi per l’udito; 
4) Spogliarsi ed indossare l’apposito camice monouso e le cuffie fornite dal personale di servizio.  

L’esame durerà circa 20-40 minuti.  

Durante l’esame è fondamentale mantenere l’assoluta immobilità respirando regolarmente.  

Sono previsti strumenti di comunicazione con il personale che è sempre presente durante l’esame. 

L’esame può essere sospeso in qualsiasi momento.  

Non è prevista alcuna controindicazione alla ripresa delle normali attività dopo l’esame.  


